
COMIDA CENA
PRIMEROS PLATOS

FRITOS VARIADOS
ENSALADA MIXTA CON ATÚN

SEGUNDOS PLATOS

FILETE DE TERNERA A LA PLANCHA
DORADA CON SALSA VERDE

A elegir un primero y un segundo por
4,80 € IVA incluido 
(incluye bebida)

POSTRE
Fruta del tiempo. Profiteroles.

Tarrina de helado. Postres especiales del día

LUNES 

26

PRIMEROS PLATOS

ALCACHOFAS SALTEADAS
GAZPACHO ANDALUZ

SEGUNDOS PLATOS

PECHUGA DE POLLO A LA PIMIENTA
BACALAO CON TOMATE

A elegir un primero y un segundo por
5,50 € IVA incluido 
(incluye bebida)



COMIDA CENA
PRIMEROS PLATOS

GUISADO DE POLLO
LACÓN CON PIMIENTOS

SEGUNDOS PLATOS

HAMBURGUESA DE POLLO Y SETAS
MERLUZA A LA ANDALUZA

A elegir un primero y un segundo por
4,80 € IVA incluido 
(incluye bebida)

PRIMEROS PLATOS

MEJILLONES A LA GALLEGA
ENSALADA VARIADA

SEGUNDOS PLATOS

BROCHETA DE CARNE
VENTRESCA A LA PLANCHA

A elegir un primero y un segundo por
5,50 € IVA incluido
(incluye bebida)

POSTRE
Fruta del tiempo. Profiteroles.

Tarrina de helado. Postres especiales del día

MARTES 

27



COMIDA CENA
PRIMEROS PLATOS

LANGOSTINOS DOS SALSAS
ENSALADA DE PASTA CON ATÚN 

SEGUNDOS PLATOS

LOMO CON PATATAS Y TOMATES CHERRY
EMPERADOR CON SALSA VERDE Y 

VERDURAS AL VAPOR 

A elegir un primero y un segundo por
4,80 € IVA incluido 
(incluye bebida)

PRIMEROS PLATOS

COLIFLOR GRATINADA
ENSALADA CÉSAR

SEGUNDOS PLATOS

ALITAS DE POLLO ADOBADAS CON 
PIMIENTOS DE PADRÓN

FILETE DE MERLUZA CON GUARNICIÓN

A elegir un primero y un segundo por
5,50 € IVA incluido
(incluye bebida)POSTRE

Fruta del tiempo. Profiteroles.
Tarrina de helado. Postres especiales del día

MIÉRCOLES

28



COMIDA CENA
PRIMEROS PLATOS

TALLARINES  A LA CARBONARA
ENSALADA MURCIANA

SEGUNDOS PLATOS

HUEVOS FRITOS CON PATATAS A LO POBRE
SALMÓN PLANCHA CON PATATAS AL 

VAPOR

A elegir un primero y un segundo por
4,80 € IVA incluido 
(incluye bebida)

PRIMEROS PLATOS

GUISANTES CON JAMÓN Y BACÓN
SALPICÓN DE MARISCO

SEGUNDOS PLATOS

JAMONCITOS DE POLLO A LA CERVEZA
PESCADILLA REBOZADA

A elegir un primero y un segundo por
5,50 € IVA incluido
(incluye bebida)

POSTRE
Fruta del tiempo. Profiteroles.

Tarrina de helado. Postres especiales del día

JUEVES 

29



COMIDA CENA
PRIMEROS PLATOS

LASAÑA DE VERDURAS
ENSALADILLA RUSA

SEGUNDOS PLATOS

PIZZA DE LA CASA
DORADA  CON GUARNICIÓN

A elegir un primero y un segundo por
4,80 € IVA incluido 
(incluye bebida)

PRIMEROS PLATOS

ESPÁRRAGOS VERDES AL HORNO
ENSALADA BLANCA

SEGUNDOS PLATOS

CORDERO AL HORNO
MERLUZA CON TOMATES PROVENZALES

A elegir un primero y un segundo por
7,95 € IVA incluido
(incluye bebida)

POSTRE
Fruta del tiempo. Profiteroles.

Tarrina de helado. Postres especiales del día

VIERNES 

30



COMIDA CENA
PRIMEROS PLATOS

CÓCTEL DE MARISCO
ENSALADA DE AGUACATE

SEGUNDOS PLATOS

MUSLITOS DE POLLO RELLENOS
BACALAO CON TOMATE Y PIMIENTOS FRITOS

A elegir un primero y un segundo por
4,80 € IVA incluido 
(incluye bebida)

PRIMEROS PLATOS

LASAÑA DE CARNE
ENSALADA DE PASTA

SEGUNDOS PLATOS

ENTRECOT AL GUSTO CON VERDURAS EN 
TEMPURA Y PATATAS DADO
FILETE DE LUBINA AL HORNO

A elegir un primero y un segundo por
7,95 € IVA incluido
(incluye bebida)POSTRE

Fruta del tiempo. Profiteroles.
Tarrina de helado. Postres especiales del día

SÁBADO 

31



COMIDA CENA
PRIMEROS PLATOS

BARQUITAS DE ENDIVIAS Y SALAZONES
ENSALADA CON QUESO DE CABRA Y MIEL

SEGUNDOS PLATOS

ALBÓNDIGAS EN SALSA
GAZPACHO DE MARINERO

A elegir un primero y un segundo por
4,80 € IVA incluido 
(incluye bebida)

PRIMEROS PLATOS

BERENJENAS RELLENAS
POKINOA (ENSALADA DE QUINOA)

SEGUNDOS PLATOS

POLLO AL HORNO CON PATATAS ASADAS
VENTRESCA CON SALSA VERDE, QUESO 

FRITO CON MERMELADA Y HIERBABUENA

A elegir un primero y un segundo por
7,95 € IVA incluido
(incluye bebida)POSTRE

Fruta del tiempo. Profiteroles.
Tarrina de helado. Postres especiales del día

DOMINGO 

1


